
U N E  E X P E R I E N C E  U N I Q U E  !

Une formation de trois jours

entourés d’animaux à Muringa

Farm (Subukia, vallée du Rift)

suivie d’un safari à la

rencontre de la faune sauvage

dans la célèbre réserve du

Maasai Mara...

COMMUNICATION ANIMALE
ET SAFARI AU KENYA 
12-19 mars 2027



LA FORMATION
Stage de 3 jours pour vous faire découvrir la

communication par l’intuition et la télépathie avec les

animaux, et pour vous donner la possibilité de

communiquer avec vos animaux familiers et ceux de

vos proches ainsi qu’avec les animaux sauvages. 

Lors du niveau 1, nous vous donnerons les bases et

les outils nécessaires pour vous reconnecter à cette

faculté que nous avons tous à la naissance, mais que

nous perdons en grandissant. 

Le niveau 2 vous permettra d’améliorer votre

technique et de découvrir jusqu’où peut vous porter

la communication animale : communication subtile

avec tout le vivant et reconnexion à vous-mêmes...



VOTRE ACCOMPAGNANTE ASTRID CLAVÉ
Vétérinaire et biologiste de formation, Astrid Clavé est aujourd’hui communicatrice animalière, zooanthropologiste,

facilitatrice en développement personnel avec les animaux (chevaux et éléphants notamment), praticienne en soins

énergétiques, formatrice, conférencière et auteure. 

Elle réside au Kenya depuis 2008 où elle dirige sa propre entreprise d’éco-tourisme, tourisme responsable,

écovolontariat, stages de développement personnel et communication avec le Vivant, suivis de safaris. 

Elle anime depuis plusieurs années des stages de communication animale et des voyages initiatiques auprès des

animaux, en Afrique et sur d’autres continents.



Une entreprise kenyane familiale d’écotourisme, safaris,

écovolontariat et tourisme responsable

Co-direction : Erick Letourneur et Astrid Clavé

Une équipe de 13 kenyans accueillants et bienveillants

18 ans de présence au Kenya

Siège de l’entreprise à Muringa Farm, Subukia, vallée du Rift

Une ambiance chaleureuse et détendue

Prise en charge par notre équipe dès votre arrivée à l’aéroport

www.wild-routes-of-kenya.com

WILD ROUTES OF
KENYA Ltd

L ’ O R G A N I S A T E U R  D U  V O Y A G E



Située à Subukia, dans la vallée du Rift, Muringa

Farm est un lieu ressourçant à haute énergie. 

La végétation est luxuriante et la propriété abrite

de nombreux animaux domestiques, ainsi que

des colobes guéréza, des cercopithèques à

diadème, des damans des arbres, des genettes,

des loutres de rivière, des tortues léopards et de

nombreuses espèces d’oiseaux...

muringa Farm
U N  C A D R E  V E R D O Y A N T



De très nombreuses espèces sauvages dans un cadre mythique

Un guide passionné et expérimenté francophone

4 game drives (tôt le matin ou en fin d’après-midi)

Mise en pratique de tout ce que vous avez appris en stage

Un camp de tentes permanentes en bord de rivière

Une ambiance chaleureuse et bienveillante

Possibilité de visiter un village Maasai

SAFARi dans le
maasai mara

U N E  A V E N T U R E  I N O U B L I A B L E



J O U R  1  -  A R R I V É E  À  S U B U K I AJ O U R  1  -  A R R I V É E  À  S U B U K I AJ O U R  1  -  A R R I V É E  À  S U B U K I A

J O U R  2  -  S T A G EJ O U R  2  -  S T A G EJ O U R  2  -  S T A G E

Arrivée à Nairobi tôt le matin, transfert à Subukia (3h de route

avec vue sur le Longonot, Mont Kijabe, Lac Elementeita, Lac

Naivasha, cratère du Menengai…). Déjeuner et après-midi à

Subukia Bandas : lac, forêt, colobes et cercopithèques

(singes), multitude d’oiseaux, visite de la ferme avec ses

animaux domestiques, visite du village de Subukia (marché,

échopes, rencontre avec les habitants…). Diner et nuit à

Subukia Bandas. 

9h-12h et 14h30-17h30. Introduction, présentation des

participants et de l’intervenante. Notions de base, pré-

requis, méthodologie. Exercices pratiques,

communications sur photo et à distance. Pension complète

à Muringa Farm. 

PROGRAMME
U N  S E J O U R  S U R  M E S U R E



J O U R  3  -  S T A G EJ O U R  3  -  S T A G EJ O U R  3  -  S T A G E

J O U R  4  -  S T A G EJ O U R  4  -  S T A G EJ O U R  4  -  S T A G E

J O U R  5  -  J O U R  L I B R EJ O U R  5  -  J O U R  L I B R EJ O U R  5  -  J O U R  L I B R E

9h-12h et 14h30-17h30. Suite du niveau 1 et début du niveau 2. Accompagnement

des animaux malades et en fin de vie, communication avec les animaux défunts.

Théorie et pratique, sur photo et en direct. Pension complète à Muringa Farm

9h-12h et 14h30-17h30. Communication avec avec les animaux

sauvages, les esprits guides, méditation pour rencontrer son

animal totem, exercice d’incorporation, initiation aux soins

énergétiques… Consignes et recommandations pour le safari au

Maasai Mara. Pension complète à Muringa Farm.

Possibilité de faire un trekking dans la vallée de Subukia,

un sentier nature pour observer les singes, damans et

oiseaux de la propriété ou encore étudier les plantes

médicinales, aller en safari à Nakuru (avec supplément)

ou vous exercer à la communication animale avec les

animaux du lieu. Pension complète à Muringa Farm. 



J O U R  6  -  S A F A R IJ O U R  6  -  S A F A R IJ O U R  6  -  S A F A R I

J O U R  7  -  S A F A R IJ O U R  7  -  S A F A R IJ O U R  7  -  S A F A R I

J O U R  8  -  S A F A R I  E T  V O L  R E T O U RJ O U R  8  -  S A F A R I  E T  V O L  R E T O U RJ O U R  8  -  S A F A R I  E T  V O L  R E T O U R

Départ pour le Maasai Mara après le petit déjeuner (6h de route). Déjeuner à

Aruba Camp. Premier safari en conscience dans la réserve dans l’après-midi

(lions, éléphants, gnous, girafes, zèbres, impalas, gazelles, bubales, damalisques,

hyènes, chacals, peut-être léopards ou guépards…). Guide expérimenté,

spécialisé en faune sauvage africaine. 

Diner et nuit à Aruba Camp.

Journée entière de safari en conscience à Maasai Mara (avec retour

au camp pour déjeuner).  Mise en pratique des communications et

soins énergétiques. Possibilité de visiter un village Maasai (2500

ksh à régler sur place). Diner et nuit à Aruba Camp.

Départ pour Nairobi (5h de route) après un dernier

safari en conscience tôt le matin. Pique-nique dans la

réserve pour déjeuner, arrivée à Nairobi et transfert à

l’aéroport en fin d’après-midi. 



les 3 jours de stage avec Astrid

les transferts de et vers l’aéroport et entre Subukia

et Maasai Mara

les safaris privés en 4x4 (Land cruiser 8 places

équipé safari) avec guide spécialisé

les entrées de parc

la pension complète

2 litres d’eau minérale/jour par personne

Que comprend 
le tarif ?

L E  B U D G E T  À  P R É V O I R

   2450 euros/p.



QUE ne
comprend pas

le tarif ? 

B U D G E T  À  P R É V O I R  

le transport aérien 

l’ETA (autorisation de tourisme à prendre en ligne

30 euros)

 les assurances annulation et rapatriement

les boissons autres que l’eau et l’eau prise à table à

Aruba camp

les extras et les pourboires (comptez 40-50 euros

au total pour les pourboires de la semaine)

le diner du jour 8



nous contacter par e-mail

remplir la fiche d’inscription fournie et la renvoyer par

e-mail.

verser 50% d’acompte par virement sur le compte

transmis lors de nos échanges

date limite d’inscription : 1 mois avant le début du

séjour (nous acceptons les inscriptions tardives s’il reste

des places) 

NB : Possibilité de compléter le séjour avec de

l’écovolontariat, d’autres safaris, une extension sur la côte :

nous consulter pour les conditions et tarifs. 

Si vous souhaitez arriver la veille du jour 1 et repartir le

lendemain du jour 8 pour plus de confort, nous pouvons

vous réserver une nuitée à Narobi et un taxi (compter dans

les 80 à 100 euros en B&B, taxi inclus). 

MODALITÉS
d’inscription

T O U T  C E  Q U ’ I L  F A U T  S A V O I R



conditions de vente et d’annulation
Conditions de vente : Vous recevrez une confirmation de votre réservation par mail, ainsi que le montant de l’acompte

demandé (50% du prix total du séjour) et les coordonnées du compte sur lequel effectuer un virement bancaire. 

Solde payable par virement 45 jours avant votre arrivée. Extras payables sur place en espèces. 

Nombreux distributeurs de billets à Nakuru et Nairobi. Les frais de virement sont à la charge du client. 

Conditions d’annulation : 0 à 15 jours de l’arrivée: 100% du prix total du séjour sont dus; 16 à 30 jours: 75 % du prix

total du séjour; 31 à 45 jours: 50 % du prix total du séjour; + de 45 jours: 25% du prix total du séjour

En cas de remboursement du client par virement, les frais sont à la charge du client et donc déduits du montant

remboursé.



êTES-vous prêts pour
cette aventure ?

www.communication-avec-les-animaux.com | astridcom.animale@gmail.com |

+254 743 514530 / +33 6 04533290

C O N T A C T E Z - M O I  P O U R  F I N A L I S E R  V O T R EC O N T A C T E Z - M O I  P O U R  F I N A L I S E R  V O T R E

V O Y A G E  :V O Y A G E  :

C O N T A C T E Z - M O I  P O U R  F I N A L I S E R  V O T R E
V O Y A G E  :
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