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A LA RENCONTRE DE SOI,
GUIDES PAR LES ELEPHANTS

AU CAMBODGE

Du 13 au 2% aolt 2026
11 jours/10 nuits
De 4 a 8 personnes
A partir de 2143€ par personne

Un voyage initiatique a la rencontre des éléphants, dans un cadre
naturel exceptionnel, accompagnés d'Astrid Clavé, vétérinaire et
communicatrice animaliére, ainsi que de guides locaux passionnés.

Une expérience vécue dans le respect du peuple éléphant, de leur
bien-étre et de leur dimension sacrée. Ce stage s'adresse a tout
public mais n'est cependant pas un voyage touristique, méme si
nous prévoyons de belles parenthéses culturelles. Le plus important
est de ressentir l'appel des éléphants dans 'ouverture du cceur !
Nous proposons dans cette approche un éveil de conscience dans
le rapport a I'animal. L'éléphant est un grand médiateur pour cela

et vous accompagne dans ce cheminement.
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Vétérinaire et biologiste de formation, Astrid Clavé, est aujourd’hui
communicatrice animaliére, zooanthropologiste, facilitatrice en
développement personnel avec les animaux (chevaux et éléphants
notamment), énergéticienne, formatrice, conférenciere et auteure.
Elle réside au Kénya depuis 2008, ou elle dirige sa propre entreprise
d'écotourisme, tourisme responsable, écovolontariat, stages de
développement personnel et communication avec le Vivant, suivis
de safaris. Elle accompagne depuis de nombreuses années des
voyages initiatiques en petit groupe aupres des éléphants et autres
animaux sauvages, en Afrique et sur d'autres continents.

Que va vous apporter ce voyage 7

e Deépasser vos peurs

e Lacher prise et faire confiance
o Etre dans 'instant présent

e Ouvrir tous vos sens

e \Vous reconnecter a votre vraie nature
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v VOTRE PROGRAMME

JOUR1: ARRIVEE A SIEM REAP

£ « Arrivée & Siem Reap en provenance de xxx par le
vol xxx a xxh (& déterminer)

e Accueil et transtert en minivan privé jusqu'a votre
hébergement, check-in et installation.

e Aprés-midi libre pour vous détendre aprés votre

voyage.
e En fin de journée, départ en tuk tuks pour une balade en centre ville
(marché, pagode, riviere...).
e Diner inclus

JOUR 2 : PREMIERE RENCONTRE AVEC LES ELEPHANTS
ET PREPARATION DES REPAS

(e « Apres votre petit-déjeuner, matinée consacrée
a votre stage: cercle de parole, méditation, éveil
du corps, détente, ...

: o Déjeuner inclus a I'hétel.

L2 o Aprés le déjeuner, départ en minivan privé pour
!l une premiére immersion au camp Kulen Elephant

Forest.

e Rencontre avec les équipes et préparation des repas des éléphants
puis retrouverez les soigneurs du sanctuaire pour un moment
d'observation des éléphants et autres animaux présents dans le
sanctuaire.

e Diner inclus.

JOUR 3 : ELEPHANTS ET MEDITATION

e Départ en minivan privé apres votre petit-
déjeuner pour une matinée au sanctuaire de
Kulen Elephant Forest, au coeur de I'habitat
des éléphants.

e Déjeuner inclus sur place.




E AU
N

o]
-‘k -

> SIEM REAP -
- A LA CARTE _

- / &
C]

9
Came©

o Aprés le déjeuner, départ vers la pagode de Bakong pour prendre
part & une cérémonie de bénédiction traditionnelle, puis vous vous
rendrez vers un temple pour une séance de méditation.

&

e Diner inclus chez I'"habitant.

B

JOUR 4 : PROMENADE EN COMPAGNIE DES ELEPHANTS

e Aprées votre petit-déjeuner, retrouvez le
sanctuaire  pour profitez  d'une  derniére
- promenade dans la jungle en compagnie des
éléphants et d'un temps d'observation.
e Déjeuner inclus sur place

e Aprés le déjeuner, temps de parole et de
méditation
e Retour a Siem Reap pour une aprées-midi libre (détente, massage,

shopping, ...)
e Diner libre

JOUR 5 : LA CITE D’ANGKOR

e Départ tres t6t en minivan avec un guide local
francophone certitié pour admirer le lever du
soleil sur Angkor Wat.

e Petit-déjeuner sur le site puis visite du
majestueux Bayon ainsi que la Terrasse des

éléphants et du Roi Lépreux.

e Déjeuner dans une maison traditionnelle sur le site.

o Apres le déjeuner et un temps de repos, poursuite en minivan vers le
célebre Ta Prohm. Temps de parole et méditation aux abords d'un
temple méconnu.

e Retour a votre hébergement et massage d'une heure inclus.

e Diner inclus en ville.
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e Aprés votre petit-déjeuner, départ t6t vers |'Est
du pays en direction du Mondulkiri. Vous vous
arréterez & mi-chemin pour une nuit dans la
province de Kampong Cham (4h30 de route).

e Déjeuner inclus a votre arrivée.

e Temps de repos en début d'aprés-midi, puis départ en minivan pour
la visite de lile de Koh Pen, en empruntant le célebre pont de
bambou.

e Balade en ville en soirée.

e Diner inclus en ville.

JOUR 7 : DIRECTION SEN MONOROM

e Départ té6t apres le petit-déjeuner en minivan
privé vers la capitale de la province du
Mondulkiri: Sen Monorom (5h de route).

&' o Déjeuner tardif inclus au lodge

~  * Temps collectit : cercle de parole, méditation,

~  éveil du corps, détente...

e Diner inclus au lodge

JOUR 8 : RANDONNEE DANS LA JUNGLE ET RENCONTRE
AVEC LES ELEPHANTS

o Aprés votre petit-déjeuner au lodge, partez en
minivan privé vers le point de départ d'une
randonnée  dans la  magnifique  jungle
cambodgienne. Passez une journée entiere &
observer deux troupeaux d'éléphants différents.

> ¢ Déjeuner local inclus

e Poursuite de la journée en compagnie de votre accompagnante et
d'un guide local, expert de la région.

e Retour a votre hébergement en fin d'aprés-midi.

e En soirée: cercle de parole et méditation.

e Diner inclus au lodge
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JOUR 9 : RANDONNEE DANS LA JUNGLE ET RENCONTRE
AVEC LES ELEPHANTS

e Aprés votre petit-déjeuner au lodge, partez en
minivan vers le point de départ d'une randonnée
dans la magnifique jungle cambodgienne.
Passez une journée entiére a observer deux
troupeaux d'éléphants ditférents.

' e Déjeuner inclus

e Poursuite de la journée en compagnie de votre accompagnatrice et
d'un guide local, expert de la région.

e Retour a votre hébergement en tin d'apres-midi.

e En soirée: cercle de parole et méditation.

e Diner inclus au lodge

JOUR 10 : BAIGNADE AVEC UNE ELEPHANTE

e Aprés votre petit-déjeuner au lodge, partez en
minivan privé vers le Bunong Rehabilitation
Center pour une rencontre avec un éléphant

male puis une femelle.

e Déjeuner inclus prés des cascades.

e |'apres-midi, vous pourrez vous baigner avec une éléphante, puis
cléture du stage dans la forét aux esprits avant de vous réunir autour
d'un pot de fin de séjour en toute convivialité.

e Diner inclus

JOUR 11 : DERNIER JOUR

o Petit-déjeuner et temps collectit avant votre
retour en minivan privé vers |aéroport
international de Phnom Penh pour votre vol
retour vers la France (& déterminer de
préférence en soirée car 6h30 de route).

e Déjeuner inclus sur le trajet.
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v VOS HEBERGEMENTS

SIEM REAP: GREEN MORODOC GARDEN HOTEL

-~

Le Green Morodoc Garden Hotel est un refuge urbain 4 étoiles au
coeur de Siem Reap, proposant 52 chambres soigneusement
congues. L'hétel allie charme rustique et confort moderne, entouré
d'une végétation luxuriante qui crée une atmosphere paisible au sein
de la ville. Les clients peuvent se détendre au bord d'une des deux
piscines extérieures ou profiter d'une restauration décontractée et de
boissons au restaurant et bar de I'hétel.




E AU
N

o]
-& -

* SIEM REAP -

- A LA CARTE ~

- / &
C]

2
Came©

Ce resort est niché dans la campagne tranquille, & seulement 20 km
de la ville de Kampong Cham. Le complexe offre une occasion
unique de faire l'expérience du yoga et de la méditation au
Cambodge. Profitez de la paix de la campagne et laissez-vous
surprendre par l'impact social et environnemental que le complexe a
a oftrir. Prenez un bain rafraichissant dans la piscine et savourez des
repas fraichement préparés dans le restaurant écologique Bamboo.
La nourriture servie est une cuisine khmeére, basée sur des
expériences locales.

SEN MONOROM : ECOLODGE

Situé a Sen Monorom, ce lodge posséde une piscine extérieure, un
bar, ainsi que des bungalows offrant une vue imprenable sur la

nature. L'hétel propose des chambres familiales, avec des lits
doubles, des salles de bains privatives ainsi qu'un balcon donnant sur
la nature ou sur la piscine de ['hétel. Profitez d'un service de
restauration sur place proposant une cuisine khmére avec des
spécialités Bunong (ethnie de cette région) ainsi que plusieurs plats
de la gastronomie francaise.
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LE BUDGET

PAR PERSONNE ET HORS BILLETS D'AVION

4 participants : 3450 USD soit 2946 EUR
6 participants : 2880 USD soit 2459 EUR
8 participants : 2510 USD soit 2143 EUR

Le prix comprend:

Les logements comme mentionnés ci-dessus, avec les petits-
déjeuners

Les services d'une accompagnatrice en la personne d'Astrid
Clavé

Les déplacements en tuk tuks privés ou véhicule climatisé privé
avec chaufteur, selon programme

Vos transterts en véhicule climatisé privé entre I'aéroport de Siem
Reap et votre hétel (jour 1) et de votre hétel & Sen Monorom vers
'aéroport de Phnom Penh (jour 1)

Les passes 1 jour d'acceés aux temples d'Angkor (37%/personne)
Les taxes gouvernementales

L'assistance 24 /24h

Les frais bancaires (réception de virement)

L'eau en bouteille

Offert : les frais de dossier (40$/personne)

Dans le cas ol le nombre total de participants au voyage serait
impair (5 ou 7 personnes), il est a noter qu'une des chambres
doubles sera utilisée en chambre single sans supplément pour la

personne en single.

A Siem Reap :

e Les 3 demi-journées au sanctuaire Kulen Elephant Forest selon
programme (jours 2, 3 et 4)

e Les offrandes lors de la cérémonie de bénédiction dans une
pagode (jour 3)

e Les services d'un guide francophone certitié lors des visites sur les
temples (jour 5)

e Un massage de 60 minutes par personne (aromathérapie ou
khmer - jour 5)
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e Concernant les repas :

o Les déjeuners en set menu hors boisson (jours 1 et 2)

o Le diner dans un restaurant végétarien en set menu hors boisson
(jour 1)

o Le diner en set menu hors boisson (jour 2)

o Les déjeuners au sanctuaire Kulen Elephant Forest incluant I'eau
potable (jours 3 et 4)

o Le diner chez I'habitant au coeur des temples incluant une petite
bouteille d'eau par personne (jour 5)

o Le diner dans un restaurant en ville en set menu hors boisson

(jour 5)

A Kampong Cham :
e Le déjeuner au resort en set menus hors boisson et le diner dans un
restaurant local en ville (jour §)

A Sen Monorom :
e Les 2 journées privatisées au camp Elephant Valley Project incluant
les déjeuners sous forme de buffet (jours 8 et 9)
e La journée privatisée au Bunong Rehabilitation Center avec un guide
francophone incluant le déjeuner local (jour 10)
e Le pot de départ en ville - une boisson par personne (jour 10)
e Concernant les repas:
o Le déjeuner & votre arrivée au lodge en set menus hors boisson
(jour 7)
o o Les diners au lodge en set menu hors boisson (jours 7, 8, 9 et 10)
o o Le déjeuner dans un restaurant local (jour 1)

Le prix ne comprend pas :

e Les vols internationaux

e Les frais de VISA (30 USD par personne pour les ressortissants
assujettis et éligibles, payables en espéces avec des billets neufs de
préférence. Prévoir une photo d'identité, un passeport valide au
moins é mois aprées les dates de séjour)

e Les assurances obligatoires et facultatives (voyages)

e Les repas non indiqués au programme
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e Les boissons lors des repas ou autres consommations type mini-bar,
sauf mention contraire Les dépenses personnelles ainsi que les

pourboires

e les « early check-in » ou « late check-out » dans les hétels
sélectionnés, sauf mention contraire

* Les frais bancaires (émission de virement).

La date limite d'inscription au séjour faisant I'objet du
présent devis est fixée au 15 avril 2026. Passé cette date,
nous ne pourrons confirmer avec certitude le tarif annoncé
ou la possibilité d’une participation additionnelle.

Notes:
e Les prix sont exprimés en US Dollars et s‘’entendent par personne.
e Les conversions sont données uniquement a titre informatif au taux de conversion en
vigueur au 15 décembre 2025.
e Les hotels proposés sont susceptibles de changer en fonction des disponibilités au
moment de votre validation. Nous nous engageons a vous en informer dans ce cas. Ainsi,

pas de mauvaises surprises a l'arrivée!

Pour lire I'intégralité de nos conditions générales de vente, rendez vous sur
https://voyageaucambodge.com/informations-pratiques/

BON VOYAGE !


https://voyageaucambodge.com/informations-pratiques/

